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Alles andere als Friedhofsruhe: Frieden, der 
lebt und in Bewegung setzt

Die Bibel: Das Evangelium nach Johannes, Kapitel 20, Vers 21

»Friede sei mit euch!«, sagte Jesus noch einmal zu 
ihnen. »Wie der Vater mich gesandt hat, so sende ich 

jetzt euch.«

Die Bibel: Das Evangelium nach Johannes, Kapitel 20, Vers 21 
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1. Eine merkwürdige Geschichte

● Eingeschlossen in Angst

● Das Setting will für einen freundlichen Gruß nicht recht passen

● In diesem Raum befindet sich alles andere als Frieden: 
Todeskummer, Todesschatten, Angst, Sprachlosigkeit...

● An welchen Stellen mauern wir uns ein: Angst, Existenzfragen, 
Alltagskrämerei, … ?

● Jesus durchbricht die Mauern und ist – einfach da!
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2. Jesus, der Einbrecher in den Unfrieden

● Jesus steigt hinter die Mauer, bricht mitten hinein in die Angst

● Jesus bringt Unruhe in den Unfrieden

● Er bringt den Frieden mit

● Shalom als Antwort für unsere Angst, Existenzfragen, 
Alltagskrämerei...
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3. Verstörte werden zu Friedensboten

● „Wie mein Vater mich sandte, so sende ich euch!“

● ääh,...... uns???

● Jesus bringt Frieden, der stärker ist als jeder Tod

● Mit Jesus in der Mitte wird’s hell in der Dunkelkammer des Lebens

● Freude, die Beine macht, das Herz hüpfen lässt und die Hände zum 
Friedensgruß ausbreitet
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Nach Ostern 2018:
● In den Dunkelkammern unseres Lebens darf es tröstlich hell werden: 

Gottes Shalom gilt seinen Menschen!

● Leben mit neuer Mission: 

„Friedens- und Lebensbote im Einsatz“


